2 parcours lieux pour t'accueillir

d'accompagnement et t'accompagner
pres de chez toi !

IDEIS - Centre (Montbéliard)
Centre des Alliés

2 Avenue des Alliés -CS 36315
25206 Montbéliard Cedex

IDEIS - Sud (Audincourt)
Mairie

Espace Associatif

8 avenue Aristide Briand
25400 Audincourt

2 Permanences en ruralité
avec accueil sur rendez-vous O

L’Isle-sur-le-Doubs & Pont-de-Roide

Les mardis et vendredis moins de 26 ans ?
Booste ton avenir !

Suis-nous sur les
réSeaux SOCiaux

Plus d’infos ?

Tél. 03 817104 00

E-mail : accueil@ideis-asso.fr
Internet : www.ideis-asso.fr




Avec IDEIS Mission locale

je peux ...

.. Trouver un emploi, un stage

p J'améliore mon CV, ma lettre de motivation,

p Je prépare mon entretien d'embauche,

p Je postule a des offres d’emploi,

p Je visite des entreprises,

p Je rencontre des professionnels & des employeurs,

P Je peux effectuer des périodes en entreprises ...

. .. Bénéficier d'un accompagnement sur mesure

P Un(e) conseiller(e) unique me suit sur plusieurs
mois et me propose des entretiens individuels
sur rendez-vous,

p On m’aide dans mes démarches du quotidien
(Logement, santé, mobilité, budget...),

p Jai des infos sur les aides financieres adaptées
a ma situation (formations, permis de conduire,
départs en vacances...),

p Je peux participer a des projets, autant d'occasions
de rencontres et d’expériences :
Culture, mobilité, santé, découvertes de formations
et de métiers ...

... Trouver une formation pour :
P Préparer un concours, décrocher un dipléme,
p Apprendre un métier,
p Me former dans I'entreprise,

p Améliorer mes connaissances générales
(Frangais, maths ...)

E'd . Bénéficier de services adaptés
3 mes besoins :

P J‘ai des infos & conseils personnalisés sur I'emploi
et la formation ...

p Je me connecte gratuitement a internet
p J'ai acceés a des offres d’emploi et de formation,

p Jimprime gratuitement mes documents
emploi / formation

r‘i ... 'informer, m'orienter :

D J'apprends a mieux me connaitre,
identifier mes atouts,

P Je découvre des métiers,

P Je m‘informe sur les formations
et les secteurs qui recrutent,

) Je choisis une orientation
professionnelle ...

I 'accompagnement proposeé par
IDEIS Mission locale m'a permis

d'y voir plus clair ; J'ai pu découvrir
les métiers de l'industrie

Flavien

... Bénéficier du réseau
d'IDEIS Mission locale :

P Entreprises, agences intérimaires,
P Organismes de formation,

P Assistantes sociales, éducateurs ...

n
Avec ma conseillere, j'ai pu étre aidée

pour faire ma lettre de motivation et

travailler sur mon projet professionnel '

Anais

3 ... Participer 3 des événéments :
p Forums emploi / formation, Job dating ...

p Ateliers collectifs sur des thémes variés :
. Recherche d’emploi, de stage
. Mieux se connaitre, confiance en soi,
. Projet professionnel,
. Accés a la santé, la mobilité ...
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